


●毎日書道展入選７回
●『飛鳥Ⅱ』クルーズにて書パフォーマンス/指導５回
●皇室のイベントにて、書パフォーマンスを披露
●ＮＨＫ・ドラマにて作品採用/インタビュー出演
●『救心製薬』コマーシャルに出演
●スペイン/スイス/台湾/ヒューストンにて書パフォーマンス
●清水寺大講堂にて 大鼓 大倉正之助氏 と作品コラボ

●モナコ政府より、マルセルパニョル賞受賞
●北京政府より、北京芸術博覧会にて『銅賞受賞』
●雪舟国際美術協会展『国立国際美術館審査員特別賞』
●モナコ日本国際芸術祭 『造形芸術文化賞』
●スペインアートメゾンインターナショナル会員

主な活動



美しい墨の世界にようこそ！

墨の香り、和紙によるリズム、筆の使い方による変化、一つ一つが私にとっ
て魅力的な道具です。これらを活かして、真っ白いステージに文字を踊らせ
て見ました。

伝統書道を長く続ける中で古典の臨書を中心に、多くの書体を身に付け、特
に隷書体、造象の記、顔真卿等、力強い書体は大好きです。

書は、心の姿を記録して、後に筆跡として遺ります。先人達の人間性、純粋
さ、教養や体験の豊かさ、感動 が偽り無く表れ、その時代に生き抜いた名
筆を習得することで、初めて自分の表現方法が生み出され、想像力が豊かに
広がってくるものだと思います。

漢字の原点に戻り、形、意味 そして何よりも心をっ大切に！
現代に生きる書として、親しみのある、誰にも理解出来ることが基本です。

難しいことは何もありません。 一人一人が感じたままお楽しみください。



独自の作品に対する発想の原点

●漢字が読めない外国人にも、形や表現方法で作品にしたら、
もっと喜んでいただけるのでは！

●『デザイン書道』の先駆者平岩雪香先生との出会いから
これまでの概念をくつがえし、自由な表現が可能に！

●バレエの経験から、『舞』をバレリーナのように表現出
来ないか考えました

●高円宮殿下のアドバイスで『バレエ舞』の代表作が完成
しました

他にも、『フラメンコ・舞』『イナバウアー・舞』
『能・舞』『歌舞伎・舞』『雅楽・舞』の表現があります
竹久夢二作品とのコラボで、『夢二・舞』も生まれました

●草月流生花を習った経験から、バランスの大事さも活かすこと
ができ、独自の発想で表現するデザイン書道作品が次々に
生まれ『ＳＨＯアート』として確立しました



能楽師舞 フラメン舞



バレエ舞 蝶



龍 不二山



みなとみらいホール
コンサートで、パフォーマンス

黒柳徹子さんの司会で、コンサートの第二
部の最初に、２０００人の御客様の前で、
パイプオルガンの幅で書いてくださいとの
ご要望で、 縦３ｍ 横８ｍの大きさの『海』
作品を披露しました。

出来上がった作品をせり上げて、皆様に
感動していただきました。



横浜市長室に 『横浜』寄贈



●横浜横浜

よ横よ● 『おめでとう』と言う 平仮名を組み合わせ、『寿』に表現し『横』をランドマーク・
インターコンチ・観覧車・波 等 『浜』をかもめ・ヨット・波を表現しました。

● 林文子市長が、お客様に『おめでとう寿』を自らご説明下さっています。或とき
、小泉進次郎大臣がいらして、感動してましたよ！と市長から言われました。

● 150周年記念パーティーでパフォーマンスをした作品ですので、今年、160周年
になりますので、『幸』で『おもてなし』を描いた作品に、交換する予定です。

● 横浜国立国際会議場には、『波』が常設されています。
平山郁夫画伯のステンドグラスの横に、設立当初から飾ってあります。

横浜市長室 横浜国立国際会議場 に常設展示



古典書道

毎日書道展入選作品

書道は、楷書に始まり楷書で終わると言われ
ますが、先ず、楷書が美しく書けることが大事
です。

古典の臨書は、書道の神様の「王羲之」・唐
の四大家 日本の仮名文字 など、数多くの
書をマターしました。

力強い書体は大好きで、古典書道の基礎を
基に、そのテクニックを活かして作品を表現し
ています。

毎日書道展は入選すると、書作家として認め
られます。
７回入選しています。



救心のコマーシャルに出演しました

現在も活躍している女流書家を探しています。
とのことで、コマーシャルのお話が来ました。
俳優の村上弘明さんと、大きな書で『気血』を
ダイナミックに書き上げました。
１年間 映像が流れました。



こう高円宮憲仁親王殿下 個展ご来場 作品お届け

バレエがお好きで、５人違ったポーズのバレエ舞 を表現して見てくださいとのご希望で

宮邸にお届けに上がりました。その他にも、午年なので、『馬』の作品 チェロを弾くので

『弾』の漢字をチェロを弾いているように！とのご要望で、作品に仕上げております。



高円宮久子殿下とのご交流

●高円宮久子殿下が、雅楽の舞をご提案くださり、殿下監修の雅楽の本をお貸しくだ
さいまして 仕上げた作品を、お届けに上がりました。

●他にも、『つばさ鶴』 『ご家族のお印』 等 宮邸には、５回お伺いしております。

●バードライフガラディナーでのパフォーマンスも、久子殿下よりお電話をいただき
ご依頼下さいました。



●NHKドラマ 『天使のわけまえ』 で、お客様を接待するリビングに作品を と言うことで
『能舞 フラメンコ舞 隷書舞』 を表現した作品が使われました。

●お部屋の雰囲気がグレードアップされ、大変良かったと、沢山の方々から好評なお言葉
をいただきました。

NHKドラマの劇中で作品が使われました



西陣織展

●日本橋三越でのイベントポスター
の揮毫をしました。

●伝統のある どっしりとした雰囲気を
出すために、古典の隷書に更に段
を変えて変化を付けました。

●日経新聞に掲載されたり
毎年の行事に使用されました。



中国 釣魚台にて

中国ではおもてなしに作
家や画家が、作品をその
場で皆様に披露すること
が多くあります。

そのあと、日本の作家さ
んも是非作品をご披露く
ださいとのことで、中国の
画仙紙と、筆をお借りし、

即興で『蝶』作品を披露し
ました。

何も打ち合せがありませ
んでしたが、大変喜ばれ
ました。



日興アセットマネジメント
イギリス支社からのご依
頼により、ロイヤルオペラ
座のプログラムに採用さ
れました。

バレエの公演にふさわし
い作品として、評価されま
した。

プラグラムに採用



幸 おもてなし

お も て な し を 『幸』
の漢字を使って、幸の中に

表現しました。

この作品を見て、幸せな気分
になれるように心を大切に表
現しました。

商標登録取得済



日本心 おもてなし

お も て な し の平仮名を

組み合わせて、『日本心』に見え
る様に表現しました。

オリンピック招致の時に、実況を
見ていて、クリステルさんのお話
の表現は、日本人としての心のお
もてなしだと閃き、翌日に作りまし
た。

商標登録取得済。

その他に『福おもてなし』

『愛おもてなし』があります



高円宮久子殿下にお届け

久子殿下主催のバードライフガラディナーに毎年参加していますが、オリンピッ
ク招致のスピーチの中で、「つばさ」とのお言葉があり、平仮名の「つばさ」を鶴
のように表現した作品を宮邸にお届けしました。「幸おもてなし」「日本心おもて
なし」もご覧頂きました。



高円宮家お印

殿下ご依頼により、チェロを『弾』で表現してくださいとのご希望で揮毫しました。
ご家族のお印を書いてくださいとのご要望で、ご家族が繋がって表現



ふすま文字 （会津 旅館芦名）



パフォーマンス



パフォーマンス （飛鳥Ⅱクルーズ）



三笠宮崇仁親王殿下 卒寿記念

縦２メートル 横５メートルの『海』を揮毫殿下もびっくりされました。



スペインの子供たちに、書を指導

筆も墨も初めて使う子供た
ちに、姿勢から教え、一つ一
つの線の書き方を手を持っ
て指導しました。

パンダ という形の書が出来
上がり、皆さん大喜び。

お母様方も、子供たちが楽し
んでいる様子を、微笑ましく
見ていました。

芸術は世界共通。心を癒す
力があります。



バードライフガラディナー舞台でパフォーマンス

久子殿下ご依頼により バードライフの舞台で、鳥の作品を披露



パフォーマンス６ （バードライフ②）

バードライフガラディナーで、アルベール殿下 フランス大使と歓談



パフォーマンス７ （東北被災地訪問）

震災の後、心の癒しにいらしていただきたいとのご依頼で大船渡を訪問



個展



個展

高円宮憲仁親王殿下が代官山の個展に、いらしてくださり、楽しく作品をご覧
下さいました。『馬』作品と『五人舞』作品をご希望され、宮邸にお届けしました。



グッズ （のし袋）



SHO 文字は踊る

書道ってこんなに楽しいん
だ！

日本の和の文化を世界中
の人たちが楽しんでいただ
けるように！
書道の基礎は心を育む為
に とても大事。

それを学んで、自分の想像
力を膨らませ、楽しい墨の
世界を味わって頂ける作品
が、詰まっています。



世界中が一つに
なって愛を育み
たいですね！
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